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Was ist Life Coaching?

Mit Life Coaching Ihre Ziele erreichen. Ven-
schen wenden sich aus unterschiedlichen
Grunden an einen Life Coach, meistens jedoch
deshalb, weil etwas in inrem Leben schief gelau-
fen ist oder sie in einer Sackgasse stecken.

lch helfe lhnen dabei das Problem zu I6sen und
weiterzugehen. Life Coaching hilft Menschen
glucklicher und zufriedener zu leben.

Fin wesentlicher Teil des Life Coaching besteht
darin, dass Menschen sich inrer Starken mehr
bewusst werden.

Stecken auch Sie in einer Lebenskrise oder an
einem Wendepunkt in lhrem Leben”? Dann wen-
den Sie sich an mich. Ich biete Life Coaching
am Telefon oder Online, damit bleiben Sie
raumlich unabhangig und konnen jederzeit
die Vorteile eines Life Coachs nutzen.

Testen Sie es!

Buchen Sie mit dem beigefligten Gutschein bis
zum 31.12.2011 ein Eingangsgesprach gratis
und erleben Sie es selbst.

lite 3> coaching

Gabi Kneip ist offizieller Partner von Martin Geiger - Life Coaching.
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»Der Weg zu lhrem Traumgewicht”

Abnehmen mit dem 4-Wochen Weight Loss
Coaching Programm. |hr persdnliches Weight
Loss Coaching Programm, um dauerhaft
schlank zu werden.

Jetzt haben Sie die einmalige Chance es wie die
Stars zu machen: Abnehmen mit Ihrem per-
sonlichen Coach! Hier werden Sie keine Diat
machen, sondem lermen was Sie verandem
mussen, um endlich abnehmen zu kdnnen und
zwar dauerhaft.

Die Reise zu Ihrem Traumgewicht

Das heil3t ich coache Sie jede Woche, vier Wo-
chen lang, in einem persoénlichen Gesprach und
wir schaffen einen idealen Reiseplan fur Sie und
Inre Reise zu Inrem Traumgewicht. Sie erhalten
vier Newsletter mit wertvollen Informationen, wie
Sie Ihre innere Einstellung verandern mussen. In
unserem Weight Loss Online Seminarraum, ha-
ben Sie einmal pro Woche die Chance sich mit
anderen Teilnehmem auszutauschen und Uber
Inre Erfahrungen zu sprechen.

Bei Buchung bis 31.12.2011 erhalten Sie mein
neuestes eBook , Weight Loss Coaching -
Erfahre wie Du dauerhaft abnehmen kannst!" als
Geschenk dazu.

[rennkostseminare

Die beste Erndahrungsform der Welt!

Trennkost - Sie ist die Zauberformel fUr mehr
Vitalitat, Lebensfreude und Wohlbefinden.

Warum? Weil sie einfach ist und weil sie beides
kann. Man kann durch Trennkost Gewicht
verlieren und vicle Beschwerden lindern.
Wenn Sie dauerhaft abnehmen wollen, mus-
sen Sie zuerst Inre Einstellung verdnderm und
die ndtigen Klicks schaffen, damit eine Diat
funktionieren kann.

Wenn diese Voraussetzung geschaffen ist,
dann bendtigen Sie ein ideales Werkzeug, um
dies umzusetzen. Als Trennkostberaterin helfe
ich Innen germe dabei. In meinen Trennkost-
seminare und Webinaren lernen Sie alles was
Sie wissen mussen, um sofort anfangen zu
kénnen.

Die Seminare und Webinare dauermn 4 \WWochen
und beginnen immer am ersten Montag im
Monat. Informieren Sie sich Uber die Termine
auf www.kneipzentrum.de.



